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Voraussetzungen fiir den Sportbetrieb

Nach § 1 Absatz 8 der Niedersachsischen Verordnung zum Schutz vor Neuinfektionen mit dem Corona-Virus vom
22.05.2020 ist ab dem 25.05.2020, die Sportausiibung auf und in &ffentlichen und privaten Sportanlagen und
ahnlichen Einrichtungen unter folgenden Voraussetzungen wieder zulassig:

1. Die Sportauslibung muss kontaktlos zwischen den beteiligten Personen erfolgen. In der Turnhalle diirfen sich
maximal 17 Personen aufhalten inklusive Ubungsleitung, im Vereinsheim maximal vier.

2. Jede Person muss jederzeit zu jeder anderen beteiligten Person, die nicht zum eigenen Hausstand gehort, einen
Abstand von mindestens zwei Metern einhalten.

3. Die Hygiene- und DesinfektionsmaBnahmen missen, insbesondere in Bezug auf gemeinsam genutzte
Sportgerate, durchgefiihrt werden.

4. Die Umkleidekabinen, Dusch-, Wasch- und andere Sanitarraume, ausgenommen Toiletten, sowie
Gemeinschaftsraumlichkeiten, wie zum Beispiel Schulungsraume, missen geschlossen bleiben.

5. Beim Zutritt zur Sportanlage miissen Warteschlangen vermieden werden.

6. Zuschauerinnen und Zuschauer miissen ausgeschlossen werden.

7. Die Zahl der aus Anlass der Sportausiibung tatigen Personen, wie zum Beispiel Trainerinnen und Trainer,
Betreuerinnen und Betreuer sowie Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten muss auf das erforderliche

Minimum vermindert werden.

8. Gerdteraume und andere Raume zur Aufbewahrung von Sportmaterial diirfen von Personen nur unter Einhaltung
des unter Punkt 2 genannten Abstandes betreten und genutzt werden.

9. Als Ein- und Ausgange sind die gekennzeichneten Wege (iber den Haupteingang sowie (iber den Durchgang der
Brass Sax Raumlichkeiten zu nutzen.

10. Nach Maglichkeit ist das Nutzen der WC Anlagen zu vermeiden. Sollte dies nicht mGglich sein, ist das betroffene
WC durch den Ubungsleiter zu reinigen.

11. Uber die Teilnehmer ist pro Ubungsgruppe eine Liste zu filhren, die Telefonnummer, Adresse, Name sowie
Zeitraum und Datum der Ubungsstunde beinhaltet. Diese Liste ist nach der Ubungsstunde im Postkasten der
Geschaftsflihrung abzugeben.

12. Etwaiger Trainingsbetrieb in einer anderen Halle ist den dort festgelegten Regeln unterworfen.

Ballett-Badminton-Basketball-FuBball-Gymnastik-Handball-Tennis-Tischtennis-Turnen-Volleyball-Stepptanz-
Jazztanz-Praventive Riickengymnastik-Pampersliga-Mutter Kind Turnen- Karate Do-Wandern-
Fitness Treff fir alle Waldlauf im Wildenloh-Nordic Walking




